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*** Haus PACO Verein *** 
 

Der Verein “Haus PACO International e.V.", 
gegründet in Heidelberg im Jahr 2015, hat das Ziel, 
erwachsenen Autisten mit Mehrfachbehinderungen 
ein langfristiges Zuhause anzubieten. 
 

 

Haus PACO International e.V.  
 Kapellenweg 9  

69121 HEIDELBERG  
Tel. 0176-65 90 61 91 

Email: info@casa-paco.de  
Internet: www.casa-paco.de 

IBAN: DE54672900000149611053 
BIC: GENODE61HD1 

 
 

Vorstand 
 

Reinhard Schwarz  

    (Physiker, Lissabon und Heidelberg) 
Wolfgang Sasse  

    (Professor für Kommunikationsdesign, Hamburg) 
 

Beiräte 
 

Mareke de Brito Santos-Dodt 

(Psychologin, Heidelberg) 
Helmfried Meinel 

(Ministerialdirektor i.R., Stuttgart) 
Annette Kapaun 

(Ärztin, Heidelberg) 
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*** Zwischen 3 Stühlen *** 
 

Ein bekanntes Dilemma: 
Ein psychisch angeschlagenes, erwachsenes 
Familienmitglied muss zur Behandlung in die Klinik. 
Was kommt danach? Es gibt drei Optionen: die 
stationäre Aufnahme in eine entsprechende Behin- 
derteneinrichtung, den Beginn eines eigenen unab-
hängigen Lebens, oder den Weg zurück zur Familie. 
Tragisch wird die Situation für alle Beteiligten, wenn 
der/die Betroffene zwischen diesen Stationen wie ein 
Spielball hin-und-her geworfen wird. 
 

Bedarf? 

Bietet unsere Gesellschaft nicht für alle diese Fälle 
ein dauerhaftes Angebot an? Gibt es nicht ein 
flächendeckendes Netz an psychiatrischen Kliniken, 
an Betreuung durch SpDi’s, an Wohnheimen für 
langzeit-intensiv-betreutes Wohnen (LIBW), an 
staatlicher Unterstützung wie z.Bsp. im Rahmen des 
Persönlichen Budgets (PB)?  
Reicht das nicht aus? 
 

Leider Nein ! 

Die Zahl der verzweifelt nach einer dauerhaften 
Lösung suchenden psychisch behinderten 
Erwachsenen nimmt stetig zu. Trotz neuer Gesetze 
und Fördermöglichkeiten sind die Wartezeiten auf 
einen angemessenen Wohnplatz unverändert lang. 
Diese Form der Benachteiligung ist angesichts der 
gesetzlichen Vorgaben nicht mehr tragbar. 
 

Ihre Rolle bei Haus PACO? 
Suchen Sie einen Wohnplatz? 
Wollen Sie mithelfen bei der Realisierung? 
Dann melden Sie sich bei obengenannter Adresse. 
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Haus PACO 

Ein Wohnangebot für erwachsene 

autistische Menschen mit 

Mehrfachbehinderung 

 
 
 

Ein Angebot aus der Region 
Heidelberg, 

Rhein-Neckar-Kreis und Nordbaden 

 

 

 

 

 
 
Seit 2022  Mitglied im   
   

mailto:%20info@casa-paco.de
http://www.casa-paco.de/
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Welche Wohnform stellen wir uns vor? 
 

Das Haus PACO soll in seiner ersten Phase Platz für 
4-8 Bewohner/innen anbieten. Entsprechend der 
LHeimbauVO steht jedem Bewohner/jeder 
Bewohnerin ein Einzelzimmer zur Verfügung. Für 
handwerklich begabte Bewohner/innen soll eine 
kleine Werkstatt angegliedert werden. 
 
Welche Zielgruppe wollen wir ansprechen? 
 

Das Angebot richtet sich an volljährige Personen, bei 
denen die Primärdiagnose im autistischen Spektrum 
(ASS) in mittelschwerer bis schwerer Ausprägung 
vorliegt, und die mit erheblichen psychischen 
Beeinträchtigungen belastet sind. 
 

Insbesondere sollen Personen Aufnahme finden, die 
weder in klinischer Umgebung, noch in grösseren 
Einrichtungen und auch nicht in familiärer 
Einbettung einen dauerhaften Wohnplatz finden 
können. 
 
Haus PACO als Lebensmittelpunkt auf Dauer 
 

Wir wollen den Bewohner/innen ein stabiles, 
vertrautes, zeitlich nicht begrenztes Zuhause 
anbieten. 
 
Was sind die formalen Voraussetzungen? 

 

Sozialgesetzbuch IX - Teil 1-3, Regelungen für 
behinderte und von Behinderung bedrohte Menschen. 
Kostenträger sind die örtlich zuständigen Träger der 
Eingliedungshilfe (i.a. die Sozialämter der Stadt- und 
Landkreise) sowie andere Rehabilitationsträger. 
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Grundsätze und Ziele der Betreuung und 

Begleitung 

 

* Verzicht auf Etikettierungen und Festlegungen 

* Verzicht auf willkürliche Eingriffe und 
Reglementierungen 

* Verzicht auf die Anwendung von Methoden als 
„Heilsbringer“ 

* Unterstützung der Selbstwirksamkeit und des 
Selbstvertrauens in allen Lebensbereichen 

* Gezielte Unterstützung der 
Kommunikationsfähigkeit im Haus und außerhalb 

* Zeitlich flexible und individuell abgestimmte 
Begleitung, Betreuung und praktische Hilfestellung 
(Assistenz)  

* Betreuung „Rund um die Uhr“ (Nachtdienst) 
* Aufbau und Weiterentwicklung einer tragfähigen 
Arbeitsbeziehung zu den Bewohner/innen 

* Intensive Angehörigenarbeit 

* Empowerment:  
Hilfestellung so viel wie nötig und so wenig wie 
möglich. 
 

Personenbezogene Planung 

 

* Personenzentrierte Teilhabeplanung gemeinsam mit 
dem Leistungsberechtigten, Fachkräften, 
Angehörigen und Kostenträger 

* Vermittlung von Beschäftigung und 
Arbeitsmöglichkeiten 
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Personalstruktur 
 

Um den spezifischen Anforderungen der 
Betreuungsarbeit im Haus PACO möglichst gerecht 
zu werden, ist das Team interdisziplinär aufgestellt. 
Fachkräfte aus (Heil-)Pädagogik, Pflege, Psychologie 
und Sozialtherapie arbeiten eng zusammen und 
lernen voneinander. Durch Teilnahme an 
Qualifizierungs- und Fortbildungsangeboten und das 
Angebot der (Team-)Supervision werden die 
Mitarbeiter/innen kontinuierlich in ihrer Fachlichkeit 
unterstützt. 
 
In-House Aktivitäten 
 

Holzwerkstatt und Fahrradwerkstatt. 
Werkstatt für Windenergie und Photovoltaik. 
 
Vernetzung und Einbettung in bestehende 

Strukturen 
 

Besuche auf Bauernhof, Reitstunden. 
Therapieangebote von Spezialisten, z.Bsp. 
unterstützte Kommunikation (UK). 
Ausflüge, Galerien, Konzerte, Museen. 
Austausch mit Lebenshilfe, Diakonie. 
Sozialpsychiatrische Dienste (SpDi). 
 

Gesetzliche Grundlagen 
 

UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK, 2009) 
Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz (AGG, 2006) 
Psychisch-Kranken-Hilfe-Gesetz (PsychKHG, 2015) 
Bundesteilhabegesetz (BTHG, 2019)  
 


